
お風呂や洗濯、トイレなど水の無駄使いを意識する！

「台所から油を流さない」など、捨てる水をきれいに！

B.LEAGUE Hope は持続可能な開発目標 (SDGs) を支援しています。

世界の水とトイレの現状

日本人の 1 日あたりの水の使用量はなんと必要量の 2 倍？！

日本では当たり前にように、水道から出る水を飲み、清潔で綺麗なトイレを使っていますが、実はこのような環境が
整っている国は世界でも数えるほどしかありません。世界人口の約 4 分の 1 に当たる、約 20 億人が安全な飲み水が使えず、
また、世界人口の約半分に当たる約 36 億人が、安全に管理されたトイレを使えないのです。
途上国では汚れた水を処理出来ないまま、飲み水として使用していることも多く、このような衛生的に処理されていない水は、
子どもの健康に大きな影響を与え、下痢などの病気になる可能性を高めてしまいます。水を安全に利用し良い衛生状態を
保つためには、上下水道施設の存在が不可欠です。
日本では施設が整っていますが、世界では整備されていない国や地域が多くあります。上下水道が比較的整っている地域でも、
貧困により利用料金を滞納し、上下水道サービスを利用できないといった問題も残されています。

日本人は世界の水を大量に消費しているのをご存じですか？
人が暮らしていくために必要な水の量は、最低でも 1 日 100 リットルと
言われていますが、日本人は 1 人あたり 200 リットルの水を使っています！また、
様々なものを輸入に頼っている日本は、その生産に必要な水を間接的に消費しています。
2025 年には、世界人口の 3 分の 2 が水不足になると予測されている中、私たち日本人が
多くの水を使うことにより、途上国の生活を破壊することになってしまいます。

私たちができることは？

１
2
家水衛生環境の改善を支援している NPO や NGO に寄付をする！3

6SDGs の目標：

安全な水と
トイレを世界中に

Bリーグのクラブでも様々なことに取り組んでるよ！
※テキストをクリックすると記事がご覧いただけます。

ファインティングイーグルス名古屋
「リードくん」

信州ブレイブウォリアーズ「ブレア―」

「ロウル」

川崎ブレイブサンダース
＆ONEグッズの販売
売上の一部を安全な水質を
届ける支援団体へ寄付

広島ドラゴンフライズ
寺嶋良選手が
カンボジアの 40世帯へ
浄水フィルターを寄贈

「モヒカンアビィ」

Bクラブマスコットと一緒に

シーホース三河「シーホースくん」

西宮ストークス「ストーキー」

自分たちがどんな時に
水を使っているか考えてみよう！
僕はお風呂、トイレ、洗濯、手洗い、
歯磨き、食器洗い…かなぁ。

3/22 は「世界水の日」、11/19 は
「世界トイレの日」なんだよ！
毎日考えるのは大変だけど、
この日だけはみんなも水やトイレに
ついて考えてみよう！

https://kawasaki-bravethunders.com/report/detail/id=18962
https://www.bleague.jp/b-hope/hope-story/story_detail/id=233558

