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世界では今、貧困、気候変動、人種やジェンダーに起因する差別など、
様々な問題に直面しています。日本でも近年、豪雨などの自然災害が
増えているように、人間が環境保護や人権を考慮しないままでいると、
世界は立ち行かなくなってしまいます。
自分が、家族が、大切な人が、これからも安心して暮らせる未来を
つくるためには、一人ひとりがこれらの問題を「自分ごと」として捉えて、
できることから取り組んでいくことが大切です。

そこで国連が定めたのがこの SDGs。SDGs エスディージーズ は、
「Sustainable Development Goals ( 持続可能な開発目標 )」の
略称で、世界 193 カ国が達成を目指す、2016 年から 2030 年までの
国際目標です。「誰ひとり取り残さない」という共有理念のもと、
世界が一丸となって達成を目指すために 17 の目標が設定されています。
これら 17 の目標は相互に関連していて、個人や企業、政府や団体が
協力して取り組んでいくことが重要です。

SDGs の目標は壮大で難しいと感じるかもしれませんが、
家にいながらできることもあれば、既に皆さんが実行していることもあります。
まずは、自分が気になる目標や、身近にある取り組みから知って、
出来ることから始めることが大事 !
皆さんが応援している B リーグ、
そしてクラブは様々な活動を行っています。
応援しているクラブチームの SDGs 活動を知って、
まずは参加してみましょう !

　　SDGs とは？

　　今世界では何が起きてるの？

　　私たちにできることは何？

B.LEAGUE Hope は持続可能な開発目標 (SDGs) を支援しています。
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- SDGs とは？ -

●PEOPLE（人間）
　健康で様々なチャレンジができる !
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●PROSPERITY（豊さ）
　安心・安全、そして豊かな未来を !
2

●PLANET（地球）
　地球を守り、未来を守る !
3

●PEACE（平和）
　平和をみんなで守り続けることが大事 !
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●PARTNERSHIP（パートナーシップ）
　チームの力で目標に向おう !
5

17 の目標と「5 つの P」

安心して
暮らせる
未来を！

自分ごと
化

すること
が大事！

みんなで
きょうりょく
するゾウ！


