
B.LEAGUE Hope は持続可能な
開発目標 (SDGs) を支援しています。

人類が今の暮らしを続けるためには地球が 1.7 個必要！？

日本人は 1 人あたり、毎日おにぎりを 1 個捨てている！？

私たちは日常生活を送るために、多くの物を生産・消費し、不要になった物を廃棄します。経済成長は物質的にな豊かさを
与えてくれますが一方で、地球環境に大きな負荷を与えています。
過剰な物の生産や廃棄が招く「エネルギー資源の枯渇」や「食品ロス」などが世界中で大きな問題になっています。
「アース・オーバーシュート・デー」をご存じでしょうか？
人間が消費する生物資源の量が、地球が１年に再生できる生物資源の量を越える日のことです。
2022 年のアースオーバーシュートデーは 7 月 28 日と史上最も早いアースオーバーシュートデーとなってしまいました。
この SDGs の目標 12 は、過剰な生産・消費・廃棄活動によって生じている
「資源の使いすぎ」問題を解決するために掲げられたものです。

食べ残し、売れ残りや期限が近いなど様々な理由で、食べられるのに捨てられてしまう食品「食品ロス」。日本の食品ロス量は、
年間 522 万トン、毎日、大型トラック（10 トン車）約 1,430 台分の食品を廃棄しています。これは、日本の人口 1 人あたり
毎日おにぎりを 1 個捨てている計算になります。大量の食品ロスが発生することにより、多くのごみを廃棄するため、
ごみ処理に多額のコストがかかっています。また可燃ごみとして燃やすことで、CO2 排出や焼却後の灰の埋め立て等による
環境負荷が考えられます。
私たち一人ひとりが食べものをもっと無駄なく、大切に消費していく必要があります。
買物時に「買いすぎない」、料理を作る際「作りすぎない」、外食時に「注文しすぎない」、「食べきる」など
すぐ取り組めることはたくさんあります。

私たちができることは？

賞味期限の近い商品を買う！１
エコバッグを持ち歩き、ビニール袋を削減！2
リサイクル製品を積極的に購入する！3

12SDGs の目標：

つくる責任
つかう責任

富山グラウジーズ
「グラッキー」

Bクラブマスコットと一緒に

大阪エヴェッサ「まいどくん」

熊本ヴォルターズ「ぼるたん」

「サーキュラーエコノミー」
を知っていますか？日本語で
「循環型社会」と呼ばれる
経済システムを表す言葉で、
物を作る段階からリサイクル・
再利用を前提に設計して無駄を
ださないしくみなんだよ！

富山グラウジーズでは
リサイクルポリバッグ
を販売しているよ！
巾着タイプで可愛いバッグ！
ぜひ購入してね！

B リーグのクラブでも様々なことに取り組んでるよ！
※テキストをクリックすると記事がご覧いただけます。

西宮ストークス千葉ジェッツ秋田ノーザンハピネッツ
ホームゲーム会場で
小型家電リサイクル
『こでん回収』

拾ったごみで
アクセサリーをつくる！
「STORKS CONEST
 Fes 2022」開催

「ストーキー」

使用済みペットボトルを
新たなペットボトルに
『ボトルｔｏボトル』
水平リサイクル

「ジャンボくん」「ビッキー」

長崎ヴェルカ「LUCA」

https://www.bleague-shop.jp/tg/item/detail/1_10_TG22230060_1/9
https://northern-happinets.com/news/detail/id=17038
https://chibajets.jp/news/detail/id=21062
https://www.storks.jp/news/detail/id=17133



